
Desarrollo de Habilidades
Escolares

En colaboración con el Distrito Escolar
Lakeside Union, nuestro programa de
Desarrollo de Habilidades en las Escuelas
(SBSB) brinda servicios de prevención e
intervención a los estudiantes a través de un
Sistema de Apoyo de Múltiples Niveles.

Escuelas Asociadas

Este programa escolar ofrece intervenciones en
pequeños grupos para desarrollar habilidades
socioemocionales y conecta a los estudiantes con
servicios para maximizar su aprendizaje social y
emocional. A través de servicios coordinados en la
escuela y en la comunidad, SBSB está diseñado
para promover:

competencia socioemocional
regulación emocional
relaciones saludables
mayores habilidades para resolve
mejor comunicación
preparación académica
buen desempeño en el aula
resiliencia
mayor participación familiar

Sobre Nosostros

Lemon Crest Elementary
Lindo Park Elementary
Lakeside Middle School
Tierra del Sol Middle School

Líder de Programa, Tehya
Widmann:tehyawidmann@fredfinch.org

Condado Este de San Diego

Este programa está financiado por el condado de San
Diego

Estudiantes de los grados 4-8 inscritos en una de
las escuelas asociadas del Distrito Escolar Lakeside
Union

Beneficiarios de Medi-cal de cobertura
completa

Contacta al consejero, trabajador social o
administrador de tu escuela para que refiera a tu
hijo. También puedes comunicarte con la
Coordinadora del Programa Fred Finch para más
detalles sobre los servicios.

Elegibilidad

Contacto/Referrals

ESCANEA para obtener más información
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